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ENAJENACION Y EXTRATAMIENTO EN LA
FENOMENOLOGIA DEL ESPIRITU

Profesor Angel Papacchini

La introduccidén a la Fenomenologfa se abre con una dura polémica contra
los romfnticos y en particular contra Schelling que, despreciando la
determinacisn, conciben lo absoluto como una vacia y abstracta identidad,
donde se disuelve cada diferenciacifn y determinacitn. A este absoluto
inarticulado, que tiene un horror de la mediacidn, que "mo arriesga mmca
seriamente su compacta y mistica identidad consigo en la alteridad y en
la enajenacién” (1) Hegel contrapone una concepcitn de lo absoluto como
unidad articulada, no immediata, cuya vida es un peremne regreso de 1la
alteridad, como igualdad que se restablece, reflexién del ser otro en si.

Es por lo tanto necesario a la vida del espiritu el momento de la deter -
minacidn, es necesario que la esencia pase a la existencia, que Dios se
decida a crear un mundo, que el Logos salga fuera de. si y se encarne, se
enajene en la exterioridad de la naturaleza y de la historia. Es esta
enajenacidn y extraiamiento que rinde posible la mediaci6n dialéctica, la
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superacion de la escisifn que no serd un simple regreso a la inmediatez
inicial; sBlo sacrificindose el espiritu se vuelve mediacién concreta,
alcanza la unidad y la sintesis orgénica, no puramente formal.

En otras palabras el momento de la enajenacidn y del extrafamiento viene
a corresponder en Hegel al momento, necesario, de la objetividad mate -
rial e histérica, al momento de la exteriorizaczitn de la Idea en el mmdo
espacio-temroral (como en Fichte la posicitn del cbjeto erz una enajena-
Cidn del sujeto) (2).

Es en fondo nada menos qus el acto creador del espirity que exterioriza
su sustancia en el mundo para despus reprenderla en si, enriqueciéndose
de todo lo que &sta contenia en potencia, la encarnacizn del Logos para
llevar de nuevo en el seno de la divinidad la nlteridad de la creacidn.
La enajenacitn corresponde entences al momento de la »2lacisn a la deter-
minatez y al finito, a la cosa, a la realided histdrica y natural cuyo
destino serd agusl de ser permeado, recorridos y sumerado en su alteridad.
lejos de corresponder a una concreta y determinada situacitn histSrica la
enajenacion viene a asumir una dimensiOn ontoldgico-metafisica, como mo-
mento, necesario, de la articulacidn de lc absoluto, momento de la tota-
lidad. Y por lo tanto no serZ enajenado un cardcter particular, determi-
nado de la objetividad, sino la objetividad en su totzlidad; el mismo ca-
ricter objetivo, la misma relacifn a la cosz y al cbieto constituirs el
escéndalo para la concisncia que deberd suprimir y superar,

Una consecuencia ldgica ds una tal concepci®n de la enzjenacidn serd el ca-
ricter al mismo tiempo necesario y positivo de Bsta. Cemo en cada teodi-
sea se manifiesta tembién er Hegel el motivo del mal como estfmulo del
bien: la escisifn al interior ds lo sbscluto serd por lo tanto una "feliz
culpa" que rinde posible cl alcence de una unidzd orgénica, la superacién
de la immediatez,

Y al mismo tiempo que estimulo de bien, es decir revestida de un caricter
positivo, se revelari también, a un examen profundizado, como en fondo a-
parente y transitoria, destinada necesariamente a ser superada y resuelta
en la unidad. Podriamos casi decir que la alteridad vengz evocada s8lo
por ser exorcizada o mejor santificada y espiritualizada, El riesgo del
viaje an la alteridad no comporta peligros serios y reales, no atenta mm-
Ca a la seguridad del espiritu porque la objetivacibn-enajenacién es
siempre interna a la unidad, es siempre puesta, no es originaria y por lo
tanto el movimiento de la resolucidn se muestra como rsceserio y desconta-
do de principio. La realidad natural que a2 la conciencia sensible y al in-
telecto abstracto aparece como un "presupussio' se revela, por la razén
dialéctica, nada menos que un "'puesto", una realidad en 1la cual el espiri-
tu no pueds no reconocerse en cuanto la ha puesto &1 mismo. La apariencia
de una barrera irremovible, de una realidad oscura que se opone al pensa -
miento es tal solo por el intelecto finito, abstrayente, que no sabe enal-




zarse al punto de vista de la razdn especulativa; tiene firme la sepa-
racidn entre pensamiento y ser, naturaleza y espiritu, conciencia y
sustancia, finito e infinito, queda esclavo de la apariencia y no des-
cubre la realidad del espiritu como unidad orgénica, que peremmemente
se restablece del confrento con la alteridad.

Los dos momentos de la unidad immediata, no desarrollada todavia y de
la escisibn no son por lo tanto originarics; se musven ambos en el ho-
rizonte de la unidad del tercer momento que se revela como el primero
y Gnico verdaderamente concreto: "los primeros dos momentos de la tri-
plicidad son los momentos abstractos, no verdaderos y por lo tanto son
dial&cticos" (3). El finito no puede resolverse en lo absoluto, seri
un momento de la "parousia' de lo absoluto.

Es por lo tanto implicita e inevitable la superacisn de la enajenacién-
objetivacién; donde, se note, una tal resolucitn o superaci6én no com -
portard una real transformacitn al intericr de la objetividad histdri-
co-natural. Una vez entendida como ideal, como un puesto, Como un mo -
mento del espiritu, no viene de hecho transformada sino mds bien santi-
ficada y reasumida en su empiricidad en el seno mismo de lo absoluto
(positivismo acritico del cual hablaba Marx).

Una tal identificacitn entre enajenacidn y objetivacidn con las con-
secuencias ldgicas que implica: carfcter ontoldgico-metafisico, inde-
pendiente de una detemminada situacion histérica (es la misma relacién
a la objetividad, no wma caracteristica de €sta, a ser enajenante) (4)
caracter positivo en cuanto rinde posible la supsracifn de la inmedia-
tez y de la unidad puramente formal, cardcter solo aparente en cuanto
la alteridad y la diferencia no es oviginaria y por lo tanto el caric-
ter de la resoluciBn necesaria, invitable desde el principio, que no
puede no ser y que se vera requcida a una simple tcma de conciencia de
la unidad entre pensamiento y ser, dz la necesaria idealidad del objeto
y del finito, toma de conciencia que de hecho deja todo immutado y al
contrario santifica el presente histérico, censtituirZ la hipdtesis de
trabajo para afrontar lz investigscifn de la Fencmenolegia del Espiritu.




A - CARACTER GENERAL DE LA FENOMENOLOGIA

Al inicio de la Fenomenologia encontramos una tipica situacién de es-
Cisidn: la conciencia natural, sensible, no cientifica que es el es -
piritu alienado en la exterioridad espacio-temporal, advierte 1a ob -
jetividad como algo extra®o, como una barrerz insuperable, A este ni-
vel sujeto y objeto, conciencia y objetividad, Sf y sustancia se mues-
tran separados y Contrapuestos, la conciencia no se reconoce en 1a
objetividad, El viaje de 1a Fenomenologfa consistird en un proceso do-
ble y reciprocc por el cual los dos lados en los cuales el espiritu
aparece como dividido,autocanciencia Yy sustancia, se suprimen en su
unilateridad e independencia: 1a sustancia se viene mostrando progresi-
vamente como relacidn negativa a otro y reflexidn en sf, lo mismo que
la conciencia y &sta de otra parte sacrifica su abstracta y fomal
identidad consigo para enriquecerse de un vasto y concreto contenido em-
Pirico e histSrico. De este modo "los dos lados se han encontrado Yy en
esto ha surgido su verdadera unificacidn " (5) como momentos del espi-
ritu absoluto. Esto no es 'ni el retirarse de la conciencia en la pura
interioridad, ni el mero calarse Y perderse en la sustancia Yy el no

ser de su diferencia": serd mis bien aquel movimiento complejo del sf
que "enajena a sf mismo Y seé cala en la sustancia y como sujeto tanto
es venido de ella en sf ¥y la ha hecho Contenido, cuanto igualmente su-
Prime esta diferencia de 1a objetividad y del contenido" (6). Para
evitar el riesgo’de la inerte scledad"” el Yo no debe irrigidirse en 1la
forma de la autoconciencia en contraste con la objetividad y 1a sustan-
cialidad, "casi que tenga miedo de su enajenacidn' que al contrario "la
fugr?a(?§l espiritu consiste en restar igual a sf mismo en su enajena-
cign" £

Dende se muestra claremente antes que todo 1a perfecta identificacidn
entre enajenacidn y objetividad histérico-empirica y al mismo tiempo el
cardcter no absoluto, en el fondo solo aparente de una tal contrapesicidn
en cuanto el espiritu es &1 mismo el autor de 1a objetivacifn y no podra
no superarla., Es bastante fuerte para poderse pemitir el viaje a la al-
teridad con 1a certeza de salir victorioso. Y si el viaje se presenta como
el "calvario del espiritu”, el "camino de la duda y de la desesperacifn"
no se debe nunca olvidar que en la perspectiva del drama se deja entrever
siempre el feliz fin y "el dolor Y la nostalgia, que compenetran todo, de
la conciencia infeliz es el dolor del parto de su venir a 1a luz, del es-
piritu haciéndose autoconciencia" (8). La conclusién final en ¢l saber
absoluto ne es por 1o tanto accidental, ni puede entenderse como una
simple involucién, TeéacCcionaria, en contraste con el presuntc carictr pro-
gresista de 1a dial8ctica; diremos mZs bien que la resolucidn necesaria de
la diferencia en 1z wunidad constituye el caricter intrfnseco de la dia -
1éctica hegeliana, concebida en fondo, en un sentido todavia prlaténico,
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como abstracta identidad-alteridad, '"'tautoeteronlogia™. (9) Y 21 final
el saber consiste "en esta aparente inercia la cual sclamente contem-
pla como el distinto se mueve en &1 mismo y regresa a su unidad’, En
este sentido el tentative de Whal, Kojéve de presentar la obra hege -
liana come un anélisis fenomenoldgico del hombre tendiente a justifi-
car y fundar su mundenidad y su finitud esencial se muestra como una
perspectiva estimulante pero no hegeliana, Asi al final del proceso
fenomenoldgico, de la gran fuerza del negative no resta més que un va-
go recuerdo, no resta sino la imagen vacia de la alteridad superada.
La recompuesta unidad parece querer reabsorber completamente en si la
negacifn, la determinacién, la historia y la temporalidad: 1la dialéc-
tica trabaja para destruirse a sf misma.

La desesperacitn de la conciencia podriamos decir que consiste no tan-
to en la incapacidad de superar el extratamiento, sino mfs bien en la
incapacidad de experimentar verdaderamente la alteridad, de encontrar en
el -objeto algo diverso de si. El cbjetc de la conciencia indicativa,
perceptiva se fragmenta y disuelve y termina con manifestar los mismos
caricteres de unidad y universalidad de la conciencia, no hace sino res-
tituir 2 la conciencia su imagen como en un espejo. Y aquellas que pare-
cen otras tantas etapas sucesivas para alcanzar el saber absoluto nc son
en realidad sino otros tantos mementos de la "parousia de lo absoluto
que desde siempre estd entre nosotros, que se quiere manifestar. El ho-
rizonte del saber absoluto, donde la “'conciencia depone la apariencia de
ser afectada de alge extra™o" es a lav vez la conclusifn y el inicio
del proceso: o mejor dicho es presente en cada momento del proceso de la
conciencia comc la fuerza negativa que la impulsa a abandonar su esencia
no verdadera, la oposicitn y el extra®amiento y a alcanzar el punto de
vista de lo absolutec y de la ciencia,

Asi también en el esquema general de la obra se manifiesta claramente la
identificacidn entre enajenacién y objetividad, su cardcter al mismo
tiempo apareciente y desvaneciente (el espiritu absoluto es desde siempre
entre nosotros) la superacifn implicita que consistird simplemente en en-
tender la objetividad como ideal, como una creacidn de 1a conciencia,
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B - SETORIA Y SERVITUD

Muchos int€rpretes han visto en esta dialéctica el nficlen vital de
la obra entera y un modelo todavia vAlido de interpretacidn de la
historia como interaccién dialéctica entre seor Yy siervo o mejor
como la progresiva liberacidn del sierve que, con el trabajo, se
libera de su dependencia y de su vida no humana (ha nreferido con -
servar mis bien la vida que la libertad) y, formando la materia,
alcanza la autoconciencia y la libertad,

La historia serd esencialmente la liberacidén presresiva de la escla-
vitud por obra del esclavo trabajador que no desperdicia su obra,

como el seor, cn ¢l goce sino, sublimizando sus impulsos, transfor-
ma y domina la naturaieza y se vinde asf independiente, Para salir
del equivoco serd necesario antes gue tode colocar esta dialéctica

en el contexto preciso y establecer su funcidn al interior de 1a

obra. Ccn la superacifn de la conciencia indicativa y perceptiva ha
desaparecide la apariencia de la verdad como de alpe diverso de la
conciencia y "ha surgido una certeza igual a2 la verdad" en cuanto la
conciencia tiene por objete = 51 misma y asi "hemos entrado en el
reino peculiar de la verdad’. Perc en este primer grado la autocon -
ciencia se presenta como simle y formal Yo = Yo, mientras el conte-
nido concreto de la conciencia presenta para ella todavia un carfc-
ter negativo. La autoccnciencia busca, con el apetito, de aprepiarse
y de consumar el otjeto extra’o perc en esta actividad nn hace mis
que experimentar ‘el continuo reprcducirse del objeto asf como del
apetito", Es necesario que tambi&n el cbjeto se niesue em:. 21 mismo:
se tendrd un apagamichto propiamente humann solo en otra autoconcien-
cia (el deseo humano se nutre sole de otro deseo, de otra negativi-
dad) (10). Asistimos asi al duplicarss de la autoconciencia en los dos
momentos del ser para 5% y del ser para otro que se ponen comn inde -
pendientes, se“or y siervo, También el segundo tiene la detemminacidn
del ser para sf, de la conciencia pero en forms inmediata, en la forma
del ser y de la determinacidn. No podemos sino se”azlar 1ns momentos del
enfrentamiento, de la lucha, de la servitud. E! hecho sobresaliente es
que en el cursc e la lucha aparece una invsrsién sienificativa: aque -
lla que parecia la autoconciencia humana, 1la conciencia del sefor, no
viene reconocida sino de vna conciencia servil Yy su relacifn con la
realidac serd de simple apagamiento: en carbio la conciencia servil,
formando el objeto con el trabajc, se libera de la esclavitud y alcan-
za la libertad. Es interesants antes que todo indicar el carActer
ambiguo de la duplicacién de ias autoconciencias, que se presentan més
bien como aspectos y momentos de la unidad del espiritu que "comn per-
fecta libertad e independencia de la prepia oposicifn, es decir de
distintas autoconciencias para si, constituye su unidad; Yo que es no-
sotros y nosotros qus es Yo'' (11). La necesidad de la cuplicacidn, del
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reconocimiento de parte de otra autoconciencia es 1a misma que inpulsa
a la esencia divina a salir en la alteridad, a cenerar un hijo del cual
pueda obtener el reconocimiento, pero donde la diferencis entre 1as
personas es s6lo como desvaneciente y "las diferencias son . disueltas
tan inmediatamente comc son hechas y lo verdaderc ¥y lo real es precisa-
mente este movimiento que regresa circularmente en si misme™, La con -
ciencia que ha salido fuera de sf se encuentra si con contra conciencia
pero tambidn al mismo tiempo suprime esta alteridad roroue - "en el otre
no ve mis que a si misma": es el medio que se descompone en los extremos
Y cada unc es absoluto pasaje en el extremo opuesto.

Pero el aspecto mis interesante de subrayar serd el modo de presenter

el trabajc. Su funcidn es ciertamente muy importente (por esto la valo-
racién del trabajo como fuente Yy motor de la historia ha hecho caer a
menudc en engato) pero s6lo en la medida en la cual permite a la con -
Ciencia de eliminar la extra®eza de la materia, del cbjeto, de reconocer-
se en ellc, de hacerlo suyn, El trabajo viene a ser paradZjicamente el
instrumento y el medic para hacer la objetividad como ideal, para rease-
gurar la conciencia de la amenaza de 1a alteridad, para reapropiarse de
la materia, reconocerse en ella y reafirmar su sutoigualdad consigo,

Y si con el trabajo la conciencia servil alcanza 1a conciencia de si y
la libertad, la liberacidn sers no de concretas y determinadas situacio-
nes histdricas de explotacifn cuanto mis bien liberacién del dominio de
la exterioridad y de la cbjetividad ¥ el desenvolvimiento 18gzico de 1la
dialéctica del siervo-sefor (v su superacién) ser? caracterizads de la
conciencia estcica, escéptica, de la conciencia infeliz y en fin del
alcance cel punto de vista de 1a razén cuyo crado mis alto serf consti-
tuidc del mismo sistema hegeliano,
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C - EL ESPIRITU EXTRA"ADO; LA CULTUX

Analicemcs ahora la Seccidn . del "Espiritu extravadn de sf mismo; la
Cultura', Entramos ya en el reino peculiar del espiritu que en su
immediatez se presenta como el "viviente mmde &tico", no manchado de
esCisifn alguna, Per el espiritu no puede aspagarse en este primer
momento, debe hacerse efectual, debe alcanzar 1a conciencia de lo que

es immediatamente y por tanto debe suprimir y superar la bella vida
Stica. Asistimos asf a 1a escisitn y a la duplicacién al interior de

la unidad orpfnica de 1a polis griega entre conciencia Yy sustancia,
entre individualidad y realidad Etico-politica que se ponen come mo -
mentos opuestos y separados, La experiencia de esta fractura y de es-

ta escisifn impulsa a la conciencia a construirse otrc mmdo, en la
Pura interioridad de 1a conciencia, el mmdo de la f& que,; DoT ser
opuesto al primerc no serd libre de esto sinn constituird mfs bien el
otro aspecto del extraramiento, La Cconsecuente dinléctica entre con-
ciencia religicsa e ilustracién que aunque en la lucha manifiestan

un fundamento y wuna base comlin, son dos fommas o aspectos de la misma
conciencia extrafada) tiene como conclusién la destruccién y 1a cafda

de ambos en el momento de la libertad absoluta y del terror, donde 1la
pura inteleccién concelari toda objetividad, destruiri la sustancia
ético-politica experimentande en la destruccién y liquidacidn de todos
los rangos y de todas las clases de 1z vids social su libertad. "Esta
revolucién produce 1la libertad absoluta; con 1o que el espiritu, pre-
Cedentemente extra”ado ha regresado completamente en si mismo, abandona
aquel suelo de la cultura Y pasa a otra tierra: la de la conciencia"
(12). Lo que tenemos aquil que indicar es antes que todo el hecho que el
extraiiamiento, en este casc entre conciencia y objetividad histfrica
(instituciones sociales Y politicas) surge en el horizente originaric de
la unidad (mundo ético) y a 1la wmidad Necesariamente tiende en cuanto
ambos momentos tienen en si la misma naturaleza esriritunl, Que la ena-
jenacidn se identifica en este Casc con la objetividad no material sino
mis bien histfrico-politica Y Que la superaci®n, necesaria, se efectla
si a través de una categoria histfrica como la revolucifn francesa pero
asunida simplemente para justificar el pasaje a la mornlidad kantiana,
al momento del espiritu seguro de s como moralidad, Y sers interesante
analizar el continuo basar de la perspectiva histérica conCreta al desa-
rrollo puramente ideal como caracteristico de 1a interpretacifn hecelia-
na de la historia (desarrollo real: libre ser en 1a forma de 11 acciden-
talidad; desarrollo idenl: Organizacifn conceptual comn ciencia),

Pasaje necesario Porque, una vez identificade el extrafamientc y 1la ena-
jenacién con 1a objetividad, 1a superacitn no podri tener lucar en 1a
esfera histSrico-empirica perc mas bien en el abandono de Esta, en el
pasaje a la esfera ideal de 1a rura meralidad,



Para romper el esquematismo de estas notas deberemcs azresar que no
falta quien se opone a una tal identificacisn entre enajenazcidn y
objetivacidn. Y efectivamente en el joven Hepel es pesible encontrar,
en la estrecha relacifn entre enajenacifn reliziosa y enajenacifn
politica, (13) la segunda como causa de la primera, una perspectiva
diversa,

El cristienismo pudo imponerse parn el joven Hegel por la crisis de la
"bella eticidad" del mundo griegr, crisis en la cunl al interSs del
estado y Jde lo universal se sustituye el interés por la riqueza y la
propiedad privada, la compacta unidad social y &tica se disgrepa en los
particulares intereses econfmicos: en este desgarre entre individuo y
sociedad "el hembre probd temor de la muerts y el cristionisme pudc
imponerse”. El hombre que ha perdidc, extra”ade del estado, sus valores
y su libertad, aliena esta naturaleza suya mAs profunda, para salvarla
de la cisgregacifn, en wn mis alld, en una divinidad separada.

La enajenacidn viene a ser asf caracterizada de una concreta situacifn
de desgarre entre individuo y sociedad y viene planteado al misme tiemno
el tema de su supresifn no como simple superar la objetivicdad en general
sino mis Lien las condicicnes histfricas en 1las aue la enajenacifn sur-
gid. Perc, en el desarrollc del Hegel maduro, este tema serd sacrificads
al otro, dominante, de la reconciliacién de 1o real, de 1n enajenacifn
como objetividad y como momento, de la articulacidn de 1o absoluto, Aun-
que si de vez en cuando serd posille advertir el eco de la temAtica ju-
venil como por ejemplo en la nc siempre perfecta identificacidn entre
"Entausserung’ y "Entfremdung”, (donde "el serundo t€rmino reviste un
cagﬁs;er(?gf fuerte, indica el caricter de mayor profundidad de 1a esci-
sidn"). .

Un aspectc ulterior de la investizacién tendrfa que individuar y eviden-
Ciar ¢l caricter ideclSrico y los equivoces que pueden derivar de wna
reasuncidn, en una perspectiva todavia hepeliana Je la temAtica de 1a
alienacifn. Un ejemplo clisico es constituido de una cbra como Historia
y Conciencia de Clase donde la reificacifn es cambiada, hegslianamente,
con la escisifn y separacidn entre pemsamiento y ser, sujeto y objeto,
tipica del pensamiento dogmitico, del intelecto abstracto Que ne es canaz
de trascencer la datidad y la fragmentariedad de la experiencia y de 1a
objetividad. Y la superacifn de la reificacién serd obra de la razén dia-
18ctica (identificada ccn el proletariade) que, enalzéndnse sobre la
divisifn y el dualismo del intelecto, alcanzard 1la totalidad concrets.

Y serfn e analizar en seguida las obras de la Escuela de Frankfurt dende
se advertirf hasta con mayor claridad la reduccifin de 1a temAtica de ia
enajenacidn a un problema conciencial, al genérico dominio de las cosas
sobre el homlre, v la transformacifn de la critica de las contradiccicnes



de la sociedad burguesa en una critica del sentide comfin y del inte-
lecto abstracto y de la racionalidad técnico-cientifica (15) de na-
turaleza en fondo espiritualistico-romfntica (cue se arrega al nutri-
do coro de la que ha sido llamada uma "reaccifn idealista contra la
ciencia': nec-idealismo, Bergson, Husserl).

Y el mismo existencialismc se musve en parte en la misma perspectiva
hegeliana en el sentido que la enajenacifn viene a corresvonder al mo-
mentc de la exterioridad. y de la alteridad, con el dominio de la cosa
sobre la conciencia que, lejos de ser determinada de una real situa -
cidn histfrica, tiende a adquirir "el caricter ontolfgico-metafisico de
una eterna condicidn humana' (16), aungue si en este caso, a diferencia
de Hegel, falta ¢l momento de la resclucifén y del feliz fin,

Seria también interesante un anfilisis tendiente a mostrar cfmo la reduc-
citn de lo idecldgico a la genérica relacifn al sujeto (que tendrfa una
percepcifn necesariamente defomante de la estructura y de las relacio-
nes sociales) que se presenta en gpariencia muy lejos de la identifice-
¢ifn alienacifn-objetivacidn, en realidad, por su carfcter indetemminado,
anti-histfrico, incapaz de dar cuenta de 1la misma base de clase de toda
ideclogia, acaba paraddjicamente ccn presentar muches de los inconvenien-
tes de la temAtica hegeliana.
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