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.> finalidad de este trabajo no es 1a de confrontar las teorfas de Freud
zon las doctrinas de Platdn, ni en lo que se refiere a la posible coinci-
Zencia de Eros platdnica y Libido freudiana, ni en ninglin otro aspecto.
Intentaréd mostrar cufl era el conocimiento que Freud tenfa de la obra de
#1at8n y poner de manifiesto algunos rasges llamativos en el modo de remi-
tirse a ella. Esto constituye un primer pasc para establecer el influjo
we algunas lecturas tempranas de Freud pudieron tener para su posterior
teorfa de las pulsiones. Ademds, da Tugar a una interpretacidn psicoanalf-
tica de las particularidades en el modo de utilizacidn del texto del Ban-
2uete por parte de Freud. Como tal interpretacifn exige una exposicifn
Zemasiado detallada, deberg omitirla aquf.

In Vida y nbra de Sigmund Freud, frnest Jones informa sobre el conocimien-
o Que el fundador del psicoanalisis tenfa de Platén. A1 referir el trabajo
% traduccidn que hiciera Freud del volumen XII de las Cbras completas de
Zohn Stuart Mill, escribe: "Tres de 1os ensayos de !ill se referian a pro-
slemas sociales: el problema de los trabajadores, la liberacifn de 1a mujer
s 21 socialismo. Mill decfa, en el prdloge. que la mayor parte de estos
trabajos pertenecian a su mujer. E1 cuarto, hecho por &1 mismo, era sobre
=] Platdn de Grote. A“ns mas tarde, (en 1933} Freud ohservaba que su cono-
cimiento de la filosoffa de Platdn era muy fragmentaric, de modo que posi-
zlemente provenia todo &1 de este ensayo de Stuart Hill. Agregaba, sin em-
targo, que le habTa impresionado muchc 1a teorfa platSnica de 1a reminis-
cencia, que [1i11 trata con mucha simpatfa, y sobre 12 que en alguna ocasién
m=ditd mucho. Muchos a“os despuds dio cabida en cierto modo, a algunas
sugestiones de Platdn en su libro 1ids all1d del principio del placer" (1).
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Las referencias que hace Freud a la obra platdnica 1levan realmente a
sensar que tenfa un conocimiento fraomentario de ella. Pero es un

error afirmar que la informacidn de Freud sobre el tema provenfa sélo

2= 1a lectura del trabajo de Stuart i11. [1 encargadoe de la edicibn
zlemana de las obras completas de este autor era Theodor Gomperz, a
suien Freud, que tenfa entonces veinticuatre a“os, fue recomendadn como
traductor por Franz Brentanc. Freud conocif algunas cbras de Gomperz.
Por empezar, cita sus comentarios al Simboiismo de los sue”os de Arte-
midoro de Dalcis en 1a Interpretacidn de los sueos (2). Ademds, el mis-
= Jones reproduce en su obra una signiticativa respuesta de Freud, es-
orita en 1907 al editor viends Hugo Heller, cuien le habfa pedido que

le indicara diez "buenos 1ibros". Freud menciona entonces la obra de
Somperz Griechische Uenker junto con otras nueve, de otros autores, Y

le hace saber a su corresponsal que "libros buenos® som, segilin su enten-
der, aquellos "a los cuales un hombre debe parte de su conocimiento de
l1a vida y su Heltanschaaung: Tibros cue a uno le han gustado y que con
usto recomienda a Otros, perc que no provecan reverencia ni apabullan
sor su grandeza" (3). Hay otro dato: en una carta del 12 de noviembre de
1913, Freud agradece a Elise Gomperz su prencupaciSn por procurarle un
ejemplar de la reimpresifn de un trabajo del cran historiador sobre Pla-
t3n (4). Elise era espesa de Theodor v fue paciente de Freud. Ademds,
Freud mantuvo buenas relaciones con &l hijo de ambos, Heinrich, también
orofesor de filosoffa y excelente investigador del pensamiento griegc.
Con 81 discutid Freud alcunos problemas de 1a invastigacién onfrica en la
Zpoca en que estaba redactands la InterpretaciSn de los sueos (5) v es~
tuvo comentando al mencs un fragmento del Bangquete (VII, 2533, n. 1512).
tn el mismo Tugar de donde obtenemos esta informacibn, Freud cita un
trabajo de K. Ziegler que incluye un comentario a ese mismo fragmento.

Si nos atenemos a los Tndices que Mumhauser ha hecho para 12 edicifn cas-
tellana de las obras completas de Freud (€}, las citas del pensamiento

de Platén o las referencias al mismo no son muchas. Citas literales, sé-
1o dos. La primera se encuentra en Andlisis de un caso de neurosis obse-
siva, publicado en 1309. A1 tratar de 1a relacion enire amor y odio, Cita
1o que dice Alcibfades de sus sentimientos hacia Sdcrates (Banquete,
216c): "Hace mucho cue he deseads gque 81 estuviese muerto: STn embargo, s&
aue estarfa mucho mis apenade que feliz si 81 fuese 2 morir: es asi come
o sé qud decir.” (1Y, 1482, n. 871). La sequnda es de diez a"os mis tarde:
se encuentra en &3 alld del principic del placer (V11, 2538) y sintetiza
el mito narrado por Aristofanes, reproducieéndcic de manera fragmentaria:
(Banquete, 185 d-e; 190 d; 191 Bty

En otros tres lugares de su cbra, Freud atribuye a Platdn el dicho de

aue 1os hombres buencs se limitan a so”ar lo quz los berversos realizan
(7). En estos casos, 1a cita no es literal y nc estd indicada la obra pla-
ténica en la que se halla la sentencia. Es presumible aue Freud 1a haya
recibide de Heinrich Gomperz o la haya tomado de aigunma de las obras de-
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dicadas al estudio de los sueos en la &poca cidsica (8). En las Lec-
ciones introductorias al psicoandlisis (1915-1917), se refiere a Ta
"teoria socratica segun la cual el vicio mismo as un efecto de la
ignorancia® (%). E1 resto de las referencias, en toda su obra, tiene
gue ver con el Banquete, es decir, el contenido de este didlogo basta
para fundarlas. De todos modos. si bien hay razones suficientes para
pensar que Freud leyd el Bancuete -v tal vez sblo este didlogo- no es
posible precisar cudndo 1o hizo. La conjetura mds verosinil es la de
ye Freud lo leyd en los a’os de sus estudios clasicos, cuando lefa en
ariego fragmentos del Edipo Rey (10) y aue si realizd otra lectura
completa no fue mucho antes de 1509. Todo esto importa en cuanto lo
gue podriamos 1lamar la historia de las referencias platfnicas en la
obra de Freud permite establecer cdmo y poroué fue alcanzado casi ex-
clusivamente por el discurso que Platén puso en boca de Aristdfanes.

En una carta del 28 de agosto de 1833, le escribia a Marthe, su novia:
"En realidad, soy sdlo una persona & medias, en el sentide de la vieja
fabula platdnica. oue sin duda conoces, y en cuanto no despliego una
gran actividad, mi herida me duele" (11). En la carta que le enviaba
al dfa siguiente no cita para nada la "fdbula" en cuestidn; pero es da-
ble encontrar en ella algo asi como variaciones de ese mismo tema, sur-
gidas como resonancias inconscientes suscitadas por el texto platdnico
citado, como el nasar, el dia anterior. Las caracteristicas psicelibgicas
gue Freud atribuye en la carta del dia 28 a "los pobres", al "pueblo",
suenan como una pardfrasis de lo que Aristdfanes dice con punzante humor,
de los hombres vy mujeres gque proceden de la divisidn practicada por Zeus
en los andrdginos primitivos (191, d, e). Por el contrario, lo que Freud
dice alli de su propia vida afectiva responde a la descripcidn que hace
Aristofanes de los hombres y mujeres que proceden de la divisidn mitica
de los seres masculinos y femeninos originarios. Transcribo esta parte
de la carta, intercalande entre corchetes los fragmentos que juzgo corre-
lativos al texto platdnico (12} d - 193 ¢, passim): "Nos reprimimos para
mantener nuestra integridad / "es de temer que, si noc somos modestos
ante 1a mirada de los dioses, seamos escindidos una vez mas en dos ¥y aque,
entonces, andemos como los personajes que se ven sobre las estelas..."/
economizamos nuestra salud, nuestra capacidad para disfrutar con las
cosas, nuestras emociones; nos ahorramos a nosctros mismos para alge, sin
saber realmente qué / "...pero es otra cosa lo que desea manifiestamente
el alma de cada uno de ellos, otra cosa gque eila no puede expresar..."/
(...) éPor qué no nos enamoramos de una persona diferente cada mes” Por-
que con cada separacidn desgarrariamos un pedazo de nuestro corazdn. <Por
qué no nos hacemos amigos de todo el mundo" Poraue su rosterior pérdida
o cualquier desgracia cue pudiera recaer sobre dicho amige nos afectarian
profundamente. AsT, nos preocupames mds de evitar el dolor que de buscar
el placer. Y los casns extremos estidn constituidos por aquellas personas
que, como nosotros, se encadenan mutuamente nara la vida y 1a muerte, aue
se privan de todo v languidecen durante a"os y a"os para permanecer fieles
y que probabiemente no sobrevivirian si una catdstrofe les robara a la
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Persona amada. En una palabra, somos gente como Asra que s8lo podfan
amar una vez. / ¥, cuando la naturaleza del hombre fue de tal manera
desdoblada, cada mitad, ansiando su propia mitad.se unfa a ella y, pa-
sindose los brazos en terno, se enlazaban mutuamente en el deseo de
confundirse en un solo ser, terminando por morir de hambre v de sed N
en fin, por la inaccién causaca por el rechazo a cualcuier actividad de
la una sin la otra (...) se rehusan, para decirlo precisamente, a sepa-
rarse el uno del otro, aunque fuese per poco tiempo”. Vep, ademis, la
intervencidn de Hefaistos: 192 d-eg/™ (12??

Has de veinte a“os despuBs de estas cartas, en Tres ensayos para una
teoria sexual, Freud volvia sobre el tema: "A 13 fooria popular de Ta
pulsion sexual corresponde la poética fibula de 1a divisidn del ser hu-
7ano en dos mitades -hombre v mujer- que tienden a reunirse en el amop®
{1V, 1172). Con estas palabras comenzaba a tratar el tema de 1a homose-
xalidad. Pero 1lama la atencidn el necho de que, a renglén seguido,

Freud escribiera: “Causa, pues, una gran extra“eza oir que existen hombres
¥ mujeres cuyo objeto sexual no es una persona de sexo contrario, sino
otra de su mismo sexc". Lo que causa extraeza, en realidad, es descubrir
2ue Freud parece haber olvidado aqui que la "fibula poética", es decir, el
mito puesto por Platdn en labios de Aristdfanes -mito que ya no se encon-
traba en Emp&docles- tiene la forma de un relato etioldgico que responde
2 1a cuestidn de las distintas formas de realizacidn sexual y aue, como
los otros cuatro discursos iniciales del Banguete, privilegia el tema de
12 homosexualidad. En realidad, la "fabula™ no corresponde a 1a "teorfa
Popular” presentada allf misme por Freud en estos términos: "La opinidn
popular posee una bien definida idea de 1a naturaleza Yy caracteres de es-
te instinto sexual. Se cree firmemente cue falta en absoluto en la infan-
tia: que se constituye en el procesn de maduracidn de la pubertad, y en
relacidn con &1, que se exterioriza en los fenmenos de irresistihle
3traccidn que un sexo ejerce sobre el otro, y que su fin ests constituido
sor 1a cbpula sexual o a 1o menos por aguellos actos que a ella conducen" ,

Otro dato que refuerza 1a hipdtesis de que el discurso de Aristdfanes, no
siempre bien recordads, se transformd para Freud en 1o dbrincipal del
=anquete, se halla en esta nota a“adida, en 1210, al final del tema de
"Tas Hesyiacioneg respecto al objeto sexual™: "La' méxima difgrencia en-

leto, por deleznable que fuese. En cambio, nosotros desprecfamos 1a acti-

figgg)sexual en sT y la disculpamos por los méritos del objeto™. (I¥,1130,
n. L]
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“ue sea el resultado de una singular reminiscencia de la intervencidn

2= Aristffanes, se comprueba por la confrontacidn con otra nota que

*reud agregd, en 1521, en Has alld del principic del nlacer, a su trans-
tripcidn literal y fragmentaria del mito. En esa nota, Freud atribuye

: Jeinrich Comperz una informacidn seglin 1a cual el mito recogido por
#12tdn en el Banguete tendria qu origen, al menos en esencia, en los
wpanishadas (VIT, 2538, n. 1512). Ambas notas -la de 1910 v 1a de 1921-
r=sponden a una preocupacidn por subrayar el valor v el sentido que

“los antiguos" concedfan a la pulsidn erdtica. F1 contenido de la nota

% 1510 no puede fundarse en 1a totalidad del Bancuete. E1 c@lebre tor-
"e0 de encomios a Eros refleja las dificultades que encontraban "los an-
tiguos" para determinar qué era "lo importante” en la vida erdtica. Es
significativo ver chmec Pausanias procura alcanzar un dificil eauilibrio

£n su elogio de 1a homosexualidad, mediante el recurso a distinciones
propias de la mejor escoldstica de la @&poca. Si 1a distincidn que hace
entre dos Amores -el que sicue a la Afrodita celeste y el que sigue a 1a
*Frodita popular- es mis que retdrica, se debe a que se funda en una dis-
tincion de objetos y de fines de las pulsiones sexuales {cfr. 130 d-

122 a). En su discurso se encuentra la observacifn de gue los juicios in-
Ziscriminados -laudatorios o condenatorios- sobre 1z hemosexualidad, se
2an entre los beocios y los barbaros, pueblos "incapaces de hahlar" (182 b).
= los cinco discursos iniciales del Fanquete se da un hablar de Fros

we es, en realidad, hablar acerca de un eros. En un lenguaje freudiano
socemos decir que Ta exaltacidn de 1a pulsidn sexval estd alli sobre to-
22 al servicio de 1a supervaloracidn de un objeto sexual impuesto, en gran
sarte, por la estructura de 1a sociedad ateniense. Mo es algo muy distin-
2 To que Diotima le dice a SScrates, en 1o que es una critica indirecta
=1 discurso de Agatdn, que habia ensalzado con inflada retfrica 1a belleza
%e Eros: "Nada de extra'o que haya 1legado a imuonerse en ti la concepcidn
2ue te has hecho de /mor: a juzgar por tus propias palabras, Pmor ha side
toncebido por ti scbre el modelo de un amado, no sobre el modelo de alouien
2ue ama; es por esta razdn, creo, que Amor era a tus ojos de una belleza
sin par® (204 c). En otras palabras, Diotima vendrfa a2 decirle a Freud:
“¥o te equivoques. La pulsidn fue exaitada y enncblecida porque todo con-
tribuyd a que se diera una supervaloracidn del objeto".

2e todos esos discurscs, sOlo uno -el de Aristffanes- corresponde en cier-
o modo a 1o que Freud expresa en la nota de 1817, ya aue, como escribe

. Chatelet, "a partir de una mitologfa burlesca y grandiosa que &1 se fa-
orica en todas sus piezas, (Arist6fanes) construye una deduccidn de la
erftica que justifica todos los amores, homosexuales v heterosexuales, to-
235 las pasiones, oridntense ¢ no hacia los rasgos caracteristicos de un
individuo o hacia los especifices de un grupo.” {13). E1 discurso miximo
2el Banquete, el de SBcrates-Diotima, exalta por cierto a Eros como "fuer-
22 ubicua ¥ fuente de toda vida" (14), pero la someta a un orden de los
“objetos", orden determinado por el grado de participacién en 1a Belleza.
-0s olvidos y confusiones de Freud con respecto al discurso de Pristffanes
2parecen superados en 1ds alld del principio del placer (1919-1920). Al
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exponer allf las hipStesis de las pulsicnes de muerte y de Tas pulsiones
de vida, escribe. "En ~tro sector, totalmente distinte (a1 de la cien-
cia), hallamos una de tales hipdteiss: pero tan fantisticas -mds bien

un mito que una explicacidn cientifica-, oue no me atreveria a reprodu-
cirla aqui si nc llenase precisamente una condicidn, a cuyo cumplimiento
aspiramos: Esta hipStesis deriva una pulsidn de 1a necesidad de recons-
Lituir un estado anterior. He refiero, naturalmente, a la teoria Que Pla-
ton hace desarrollar a Aristdfanes en el SymEesiong ¥ aue no trata sblo
de 1a génesis de 7a pulsidn sexual, sino También de su mis importante
;gg;?ciﬁn con respecto al objeto", es decir, la homosexualidad. (VIT,

o~ L[]

cn el mes de mayo de 1929, cuando Freud estaba corriquiendo Yy completan-
do los borradores de 1§s alld del principio del placer (15}, redactaba

el prélogo para la cuarta edicion de Tres ensayos para una teorfa sexual.
1 @1timo parrafo es &ste: "En o que se refiere 2 1a "‘mpliacian” del
concepto de la sexualidad, impuesta por el andlisis de los nios y de los
denominados perversos. recordard a cuantos contemplan desde™osamente el
psicoandlisis desde su encumbrado punto de vista cufn estrechamente coin-
cide 1a sexualidad ampliada del nsicoandlisis con el Fros del divim
Platdn." (1V, 1171). Es claro que en esa &poca Freud retornd 2 los conte-
nidos del Eanguete y pudo corregir su "confusidn y olvide" anterior. Perc
NC es necesario pensar que esto se debid a una lectura directa del diglo-
g0, aunque esto tambifn sea posible. Lo cierto es que, en 1915 aparecid
un trabajo de Machmansohn sobre las relaciones entre 1a teorfa psicoani-
litica de la 1ibido y el Eros plat8nico. Freud 1o cita en el nrilogo re-
cién mencionado y 1o elogia en otro escrito iniciade en 1520 ¥ publicado
el a“o siguiente: Psicologia de las masas y anflisis del Yo (ViI, 2577).
A111 también cita un trabajo de 0, Pfister Sobre el misSro tema, pero pu-
blicado en 1921. Esto indica que, por esos 2708, la cuestidn rondaba por
los circulos psicoanalfticos.

~ o largo de casi cuarenta a'os, Freud se remitid esporédicamente al

mito narrado por Arist3fanes como a un anticipo remoto de su teorfa sobre
las pulsiones sexuales (16). Pero, como hemos visto, durante bastante
tiempo 1o hizo con cierta confusidn. Sabiendo, por Freud mismo, "hasta qué
punto los propios factores afectivos inducen a 1a confusidn y al olvido"
(17), es inevitable preguntarse qué le pasd a &1 con esa parte del ancuete,
0 con todo el didlogo..Creo haber hallado en las cartas 2 Marta Pernays
citadas m&s arriba, pistas 1lamativas para un eshozo de respuesta, o para
una respuesta conjetural. Pero eso requiere otro tipo de trabajo.
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) .- 0.c., Ediciones Hormé S.A.E., Buenos Aires, 1976, 2a. edic.,
I, P&g. 67.

{2).-  SIGMUND FREUD, Cbras completas, Edit. Biblioteca Mueva, Madrid,

- . tomo II, Pag. 407, n, 211, Las sigi@ientes
citas de Freud irdn acompa®adas, en el cuerpo del
texto, por la referencia biblioarafica correspondien~
te. E1 nfimero romano indicard el tomo de la edicién
que acui cito: seguird el nfimero de 1a pdgina.

{3).-  0.cit., III, Pag. 442.

(4).- SIGMUND FREUD, E?isto1ario, Plaza y Jands Ed., Rarcelona, 1871,
g Fag. o

).~ Ibid.,P8g. 17: carta a Heinrich Gomperz: 15-11-1899. Ver también
carta a W. Fliess del 9-12-1899, en S. FREUD, 0.C., IX, P4g. 3633,

o
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{6).- Ver la edicifn de las Obras Completas que cito. En este trabajo,
a’ado algunas referencias haliadas por mf.

‘7).-  Interpretacidn de los sueos, 0.C., II, Pgs. 388 y 719; Lecciones
introductorias al Psicoandlisis, 0.C., VI, P&g. 2210,

'8).-  Ver las referencias de Freud 2 las obras de BUCHSENSCHUTZ, GRUPPE,
etc., en 1a Interpretacidn de los sue os.

—
LY8 ]
-
.

]

Leccidn XVIII, 0.C., VI, P&g. 2797. En una carta dirigida a James
Putnam el 7-6-1915, Freud escribfa: "La poca valfa de los seres
humanos, incluso de Tos analistas, es cosa aque siempre me ha impre-
sionado profundamente, pero {por qué la gente analizada habrfa de
ser mejor que 1a otra? Lo que cabe esperar del arilisis es 1a
unidad, nc necesariamente la bondad. Yo no coincido con Sécrates

y Putnam en que todos nuestros defectos provengan de la confusidn
¥ la ignorancia. Creo que es una carga excesiva para el psicoand-
lisis el preterder de &1 que pueda realizar todos los grandes idea-
Tes." (E. JONES, o0.c., II, Pdg. 196). E1 subrayado es de Freud.
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Al referirse a las ideas de Freud en ¥8s allZ del principio del
lacer, Jones escribe: "...ahora buscaba apoyo en los estudios
clasicos de su juventud, para su actual concepcitn de Eros. Citd
la fantasTa de Platdn (...) sobre la naturaleza andrdgina de los

seres humanos..." (0.c., III, Pag. 285).

Epistolario, edic., I, P&g. 48.
Ver el retorno de esta (1tima idea en Consideraciones actuales

sobre 1a guerra ¥ 1a muerte, escrito en 1915, (0.C., VI, Pag.Z110-

E1 pensamiento de Platdn, Labor, Barcelona, 1967, Pig. 70.

La expresidn de FREUD, Las resistencias contra el psicoandlisis,
(1924), 0.C., Vi1, P4g. 2804,

NEr E, OONES, 0.€., I1I, Pag. 51.

En las Lecciones introductorias al psicoandlisis, refiriéndose al
“cardcter conservador de Tas pulsiones", Freud escribfa: "¢... ror
qué un osado pensador no podria haber descubierto lo que luego
confirmaria 1a investigacidn laboriosa y detallada? Ademds, todo
se ha dicho va alguna vez, y antes de Schopenhauer fueron mucho
los que sostuvieron tesis andlogas." (VIII, P3g. 3161).

Tres ensayos para una teoria sexual. Prdlogs a2 1a cuarta edicidn,
MeVvaeg ) g- 1171-



